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Checkliste für Konkubinatspaare 
 

- Wie und was Sie alles regeln sollten, wenn Sie nicht verheiratet sind - 

 
 
Konkubinatsvertrag 
o seit wann leben Sie zusammen 

o Verhältnis gemeinsames Wohneigentum 

o wer arbeitet wie viel, wie hoch sind die Einkommen 

o wer hat was bzw. welche Vermögenswerte eingebracht, Inventarliste führen 

o Rechte und Pflichten während dem Konkubinat regeln 

o Wie werden gemeinsame Kosten getragen? 

o Was ist, wenn eine Partei die Stelle verliert? evt. Erwerbsersatzversicherung abschliessen 

o Abschluss einer Lebensversicherung (Tod u. Invalidität) / Todesfallversicherung 

o Begünstigung bei Pensionskasse (BVG) anmelden 

o Begünstigung bei 3. Säule anmelden 

o Regelung für Auflösung des Konkubinats (wer zieht aus Wohnung / Haus aus? Innert welcher Frist? 

Rückerstattung der Mietkaution?) 

o Schriftlichkeit wird empfohlen und genügt, keine Beurkundung notwendig, evt. beglaubigte 

Unterschriften 

 

 

Entbindung von der Schweigepflicht 
o mangels Verwandtschaftsverhältnis erhält der Konkubinatspartner keine Auskunft 

o die Erklärung entbindet Ärzte und Spitäler von deren Schweigepflicht, damit der 

Konkubinatspartner Zugang zu Informationen über seinen Partner erhält 

o evt. beglaubigte Unterschriften 

 

 

Vorsorgeauftrag 
o bevollmächtigt den Partner im Fall einer Handlungsunfähigkeit (z.B. nach einem Unfall, 

Hirnschlag etc.) für den Partner tätig zu werden 

o 3 Bereiche: Personensorge, Vermögenssorge, Vertretung im Rechtsverkehr 

o besonders wichtig, wenn ein Partner ein eigenes Geschäft betreibt oder Immobilien besitzt 

 

 

Testament / Erbvertrag 
o ohne Testament/Erbvertrag hat ein Konkubinatspartner keine erbrechtlichen Ansprüche 

o regelt den Nachlass eines Partners 

o z.B. Konkubinatspartner als Erben einsetzen (teilweise für Begünstigung in der 3. Säule 

vorausgesetzt) oder mit Vermächtnis begünstigen 

o Formvorschriften beachten! 
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Für gemeinsame Kinder - Unterhaltsvertrag 

o Sorgerecht 

o Betreuung 

o Erziehungsgutschriften 

o Unterhaltsbeiträge 

o Verbindlichkeit erst mit Genehmigung durch die KESB 

 

 

 
Bei dieser Checkliste handelt es sich um eine allgemeine Empfehlung ohne Anspruch auf Vollständigkeit. 

Sie kann eine persönliche Beratung nicht ersetzen. 

 


